Askerodsnytt - februari 2020

Lagen har startat upp trdningen igen efter uppehallet och bade ungdoms- och
seniorlag har hunnit med att spela en och annan inomhusturnering. For de
dldsta lagen har ju nu dessutom den sa underbart jobbiga och hett
efterlingtade  forsasongstrianingen dragit igang. Aven ledare och
styrelsemedlemmar ligger 1 “hardtrdning”. Ledarna har pabodrjat
tranarutbildningen och parallellt med det fortsatter alla ledare och
styrelsemedlemmar med foreningsutbildningen under ledning av RF SISU Skane
och Skaneboll. Den senaste traffen bestod av en heldagskonferens pa

Backagarden i HOoOr dar arbetet med foreningens vardegrund fortskred och det

hela avslutades med lite noje i form av lekar och samkvam pa kvéllen.

Intensiva vardegrundsdiskussioner pa Backagarden i Hoor.

Fran styrelsen

Styrelsen hdlsar alla vilkomna pa arsmote och ekonomiskt arsmote tisdag 3/3
18.00 pa Byaloftet. Alla medlemmar har rostratt vid arsmotet. Kom och ta
chansen att vara med och paverka. For anmdilan se separat inbjudan pa

hemsidan langre fram.

Fran kansliet

Kommande manad fortsatter utskick av medlemsavgiftsfakturor fran laget.se.

Kontrollera att din mailadress ar korrekt da fakturorna skickas ut pa mail.



Fran ungdomssektionen

Det ar gladjande att kunna konstatera att vi fortsatter att viaxa. Vi har nu startat
ett flicklag for flickor fodda 2012/2013 och valkomnar samtidigt nya tranaren
Anna Mousalli. Laget tranar pa lordagar 9.00-10.00 i Horbyhallen. Vi vill bli

annu fler sa hor av er till Anna pa 073-5151153 vid intresse.

Fran seniorsektionen

Herr- och damlagen har som sagt paboérjat sin forsdsongstrianing. Bada lagen
tranar tre pass i veckan varav ett fyspass och tva konstgrastraningar. Da bada
lagen tranar samtidigt och delar plan pa torsdagar passar man pa att ha
gemensam uppvarmning med mixade kvadrater. Efter traningen varvar man ner
med gemensam korv med brod, delikat tillkokad av Hakan och Christer. Det har
varit roligt att se hur spelarna bjudit till for att binda samman vara

representationslag.

Om ett par veckor rullar traningsmatcherna igang for bade herr och dam med
matcher varje helg. Herrarna ska forutom traningsmatcher dven delta i DM. Hall
utkik pa lagens kalendrar pa hemsidan for matchdatum och en mdjlighet att

spana in nar lagens grundspel tar form infor 2020 ars seriespel.

Gemensamma kvadrater mellan lagen under torsdagstraningarna pa Horby IP:



Ovrigt
Var satsning "Fotboll och annat for alla” - fotboll och aktiviteter for alla barn

med funktionsvariationer har ocksa startat upp efter uppehallet. Aven hir ar

det upplyftande att se hur vi vixer i antal. De senaste lordagarna har ca 10

glada barn bowlat, sprungit hinderbana och spelat fotboll. Under febrauri blir

det bland annat gokart och parkour. Vi vill gdrna bli dnnu fler sa ta gdrna en titt

pa kommande schema i separat utskick pa var Facebook.

Nu dr det snart dags att samla ihop ett quizlag och komma och testa

geniknolarna pa Byaloftet. Fredag 28/2 19.00 blir det schlagerquiz pa Byaloftet.

Se separat utskick pa var Facebook for mer information och anmalan.

Viktiga datum

>
>
>

Sondag 9/2 8.30-18.00. Tranarutbildning C - del 2 i Lagehallarna.

Tisdag 25/2 18.30. Klubbkvall och lagfotografering pa Intersport i Eslov.
Tisdag 3/3 18.00. Arsmote och ekonomiskt arsmote pa Byaloftet. Alla
medlemmar ar valkomna. For anmalan - se separat inbjudan pa hemsidan
langre fram.

Onsdag 11/3 18.30. Foreningsutbildning -vardegrund pa Byaloftet.

Lordag 14/3 8.30-18.00. Tranarutbildning B ungdom - del 1 pa Horby IP i
samarrangemang med Horby FF.

Sondag 15/3 8.30-18.00. Tranarutbildning B ungdom - del 2 pa Horby IP i
samarrangemang med Horby FF.

Lordag 28/3 9.00. Fixardag pa Kyavallen.

Lordag 4/4 8.30-18.00. Tranarutbildning B ungdom - del 3 pa Horby IP i
samarrangemang med Horby FF.

Sondag 5/4 8.30-18.00. Tranarutbildning B ungdom - del 4 pa Horby IP i

samarrangemang med Horby FF.



> Sondag 10/5. Toughest Family i Malmo. Fran 5 ar och uppat deltar vi
tillsammans i foreningens namn i Askerodsklader. Fragor och anmalan till
Tina Barkentin pa 073-3833618.



